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MEIE LUGU

Oleme mdlemad postitantsijad ja treenerid, emad,
koolidpetajad, lihtsalt tantsuentusiastid ja usume

elukestvasse oppesse!

Alustasime Egoimpulss postitantsustuudios
treeningute pakkumist aprillis 2022. Parast seda
oleme paev paevalt kasvanud ning hetkel treenib
meie juures ligikaudu 70 inimest.




MOTTEVIISI
KUSIMUS!

Kas investeerime digesse kohta?

Mis saab siis, kui keegi el tule trenni?
Mida tuttavad/kolleegid arvavad?

Kas mind voidakse vallandada?




KES ON MEIE KLIENT?

RAHVATANTSUOPETAJA
TURUNDUSSPETSIALIST

BIOANALUUTIK
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RAAMATUPIDAJA DISAINER JUHI

ABIOPETAJA PEREODE OPILAINE

TEGEVJUHT ETTEVOTIA  TEENINDAJA
NOORSOOTOOTAJA KULINAAR JOONESTAJA
JUHIABI  RIPSMETEHNIK JUUKSUR
MUUGISPETSIALIST SISEKUJUNDAJA
KODUPERENAINE

INFOSPETSIALIST







TEADLIKUSE
TOSTMINE

@ G valikaine “sissejuhtatus postiakrobaatikasse”

‘ Lastefestivalil lastegrupi voistluskavadega

‘ Artiklid postitantsustuudio arengust ja
tulemustest kohalikus meedias

‘ Esinemised avalikel Uritustel




MEIE KLIENDID VS.
STEREOTUUBID

> Nd&itan oma trennivideosid

> RAdAgin ja tutvustan meie trenni Idhemailt

> Minu paranenud fuusiline vorm

> Jdrjest rohkem tuttavaid liitub trenniga

"Koige enesekindlamad ja
iInspireerivamad naised keda ma olen
kohanud, on postitantsu trennis!”




Postitants ehk postitreening on M I S S E E
fausiliselt ndudlik spordiala ja
kunstivorm, mis Uhendab akrobaatikat,
tantsu ja joutreeningut. See sobib nii P OST I TA N TS S I I S
sportimiseks, keha tugevdamiseks kui I KKA G I O N ?

®

ka enesevaljenduseks.




POSTITANTSU
POSITIIVNE MO3JU

95% meie klientidest on taheldanud oma fuusilise
vormi paranemist ja tugevamaid lihaseid.

90% klientidest toovad valja, et trennil on positiivhe
mMoju olnud nende vaimsele tervisele.

80% kusitluses osalenud naistest leiavad, et
postitants toetab ka sotsiaalset tervist.

“Ma jalle nagin, et inimesed
on ilusad ja head!”



TAHAD ENNAST
PROOVILE PANNA?

« RUhmatrennid
e Eratrenn

 Erauritused stuudios

WWW.EGOIMPULSS.EE




POSTISTU UUUU

TANAME
TAHELEPANU EEST!
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