Projekti nimi: Oskuste 66paevad Setomaa noortele

Projekti teostajad: Brita Pold, Annabel Kdiv, Daisy Savik, Kaisa Vako, Kaarel Jarveveer,
Modtus Valk

Eraldatud summa: 960 eurot

Antud projekti elluviimiseks saadi rahastust Noorte Omaalgatuse Fondist summas 960 eurot.
Projekti eesmark oli pakkuda Setomaa noortele uusi teadmisi ja praktilisi oskusi, mis aitavad
neil end paremini ja turvalisemalt tunda. Suurimat tdhelepanu pddrati enesehooldusele,
heaolule ja turvalisusele. Projektis osalejate seas soovis meeskond suurendada enesekindlust
ning Opetada koostddoskusi ja liksteisega arvestamist.

Projekti raames korraldati kaks 66pdeva — liks tiidrukutele ja teine poistele. Tegevused valiti
noorte endi ideede ja ettepanekute pdhjal, et pakkuda neile just neid kogemusi ja teadmisi,
mida nad kdige enam soovisid.

Tiidrukute 66pdeval osaleti ilualases tegevuses, mida juhendasid kosmeetik, jumestaja ja
fotograaf. Opiti, kuidas nionaha eest digesti hoolt kanda, milliseid tooteid valida ning kuidas
tunda end enesekindlamalt kaamera ees. Lisaks valmistati tihiselt dhtusdok, radgiti une ja
puhkuse téhtsusest ning vaadati koos filmi. Jargmisel hommikul valmistati pannkooke ja
arutleti eelmisel pdeval dpitu tile.

Poiste 66pdeval keskenduti litkumisele ja meeskonnaméngudele. Méngiti laserlahingut,
kuulati loengut tervisest ja litkumisest ning valmistati {ihiselt siilia.

Projekti planeeritud tegevustest jdi dra vaid kohtumine piirivalvuritega, kuna see ei olnud
puhkuste perioodi tottu voimalik. Lepiti kokku, et see kohtumine toimub edaspidi mdnel
teisel ajal.

Kokku osales projektis 23 noort, neist 12 tiidrukut ja 11 poissi. Kdik projektis seatud
eesmadrgid tdideti. Noored Oppisid uusi praktilisi oskusi, said teadmisi enesehooldusest ja
tervisest, arendasid meeskonnatddd ning said julgust ja enesekindlust.

Projekti tegevusi kajastati Setomaa Noorsootoé Keskuse Facebooki lehtedel ning fotod ja
videod jagati sotsiaalmeedias, et ka teised kogukonna litkmed saaksid osa siindmustest ja
noorte kogemustest.

Tulevikus plaanitakse jdtkata sarnaste stindmustega. Tiidrukud soovisid veelgi siivitsi uurida
iluvaldkonda, niiteks dppida manikiiiiri ja massaaZzi, poisse huvitas rohkem militaarteema ja
sellega seotud tegevused.



